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  「御神船」とは、伊達藩
の時代、物資流通や大漁

祈願の海渡りに活躍した

船が称賛されて「御神船」と

呼ばれるようになりました。

Vol.
仙水グループ広報

仙台水産ホームページ www.sendaisuisan.co.jp

不許複製：禁無断転載・引用

（令和　年）

月号

　笛や太鼓のお囃子が聞こえます。４月に入り、

すずめ踊りの練習が始まりました。連日、汗だく

になりながら練習が続きます。

　仙水グループのすずめ踊りは、

オリジナルテーマ曲の「さっさ

囃子」。スピードと鮮度感あるリ

ズムが特徴。躍動感のある威勢

の良い掛け声と軽やかなステッ

プの舞いで聴衆を魅了します。

　今ではグループのすずめ踊り

は、参加祭連(まづら)の中でもトッ

プクラスの実績を持ち、もはや有名ブランドです。

　新入社員は、この厳しい練習を通し仲間との信頼

や連帯、達成感を味わいます。

　今年も、踊りの師匠は辻真弓

先生、お囃子は水野二郎先生に

指導をお願いしています。

　仙水グループが躍動する青葉

まつり。今年のテーマは「広が

る、伊達な界隈」で、第４１回

開催。すずめ踊り手、お囃子隊

の皆さんに大きなご声援を！

　
そ
の
後
の
メ
ン
バ
ー

自
己
紹
介
の
中
で
、
オ

ブ
ザ
ー
バ
ー
参
加
の
近

海
特
種
部
・
鈴
木
潤
一

部
長
は
「
近
年
、
ト
ラ

フ
グ
を
中
心
に
水
揚
げ

が
多
く
な
っ
て
い
る
。

仙
台
卸
売
市
場
の
ブ
ラ

ン
ド
商
品
と
し
て
新
た

に
発
信
で
き
れ
ば
と
思

う
。
一
緒
に
勉
強
し
た

い
」
と
話
し
ま
し
た
。

　
続
い
て
、
千
葉
部
長

か
ら
「
前
回
の
合
格
率

は
40
％
台
と
難
関
で
あ

る
が
、
目
標
は
全
員
合

格
。
全

力

で

バ

ッ

ク

ア
ッ
プ
す
る
」
と
話
し
、

　
当
日
の
発
足
式
に
は
、
グ

ル
ー
プ
４
社
か
ら
参
加
を
希

望
す
る
10
人
と
、
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
を
統
括
す
る
仙
台
水
産

千
葉
祐
之
事
業
開
発
部
部
長

ら
が
出
席
し
ま
し
た
。

　
冒
頭
、
仙
台
水
産
営
業
本

部
長
の
伊
藤
真
専
務
は
「
宮

城
で
も
フ
グ
の
水
揚
げ
が
多

く
な
っ
た
が
、
さ
ば
く
人
が

い
れ
ば
商
売
に
つ
な
げ
ら
れ

る
。
試
験
は
難
し
い
が
、
こ

の
メ
ン
バ
ー
で
ぜ
ひ
資
格
を

取
得
し
、
グ
ル
ー
プ
の
仕
事

に
つ
な
げ
て
い
た
だ
き
た
い
」

と
あ
い
さ
つ
し
、
参
加
者
を

激
励
し
ま
し
た
。

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
目
的
と
資
格

取
得
ま
で
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

説
明
が
あ
り
ま
し
た
。

　
本
田
社
長
は
「
道
漁
連
と

の
情
報
交
換
の
中
で
、
フ
グ

の
水
揚
げ
は
下
関
に
送
っ
て

い
る
と
の
こ
と
。
当
市
場
に

も
七
ヶ
浜
な
ど
か
ら
水
揚
げ

が
あ
る
。
こ
れ
を
チ
ャ
ン
ス

と
捉
え
、
新
た
な
水
産
資
源

の
活
用
を
宮
城
の
食
文
化
と

し
て
育
ん
で
い
き
た
い
思
い

が
あ
る
」
と
話
し
て
い
ま
す
。

　
グ
ル
ー
プ
の
皆
さ
ん
、「
ふ

ぐ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
の
今
後

の
活
躍
を
期
待
し
、
協
力
・

応
援
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

すずめ踊り練習始まる！ 第4  1回仙台青葉まつり

　仙水グループが躍動する「仙台・青葉まつり」。仙水グループは毎年、青葉まつりに「御神船山鉾」

とともに参加しています。連日、市役所管理棟で踊りの稽古に励む踊り手を取材しました。

５月１７日(土) 宵まつり・１８日(日)  本まつりに向け

ふぐ処理試験に挑戦！

「仙水グループふぐプロジェクト」立ち上げ 　
仙
水
グ
ル
ー
プ
・
仙
台
水
産
は
４
月
12
日
、
仙
台
水
産
大
会
議
室
で

今
年
度
の
「
宮
城
県
ふ
ぐ
調
理
者
資
格
」
の
取
得
に
向
け
た
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
を
発
足
さ
せ
活
動
を
ス
タ
ー
ト
さ
せ
ま
し
た
。

▲連日、稽古に励む踊り手の皆さん 4/21

▶
発
足
式
で
あ
い
さ
つ
す
る
伊
藤
専
務(

左)



我が社に笑顔のこの人あり No.令和  年　 月

仙
台
水
産

養
魚
部 

養
魚
課

桑
島 

　
蓮 

さ
ん

　
４
月
で
入
社
２
年
目
を
迎

え
ま
し
た
。
昨
年
度
お
世
話

に
な
っ
た
皆
様
、
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
す
。
成
長
し
た

姿
を
見
て
い
た
だ
け
る
よ
う

今
後
も
精
一
杯
頑
張
り
ま
す
。

運
輸
部

阿
部 

龍
斗 

さ
ん

　
来
月
で
入
社
後
、
早
や
２

年
で
す
。
若
手
ト
ラ
ッ
ク
ド

ラ
イ
バ
ー
と
し
て
、
新
年
度

も
心
機
一
転
頑
張
り
ま
す
。

今
後
も
体
調
の
管
理
に
努
め

安
全
運
転
を
心
が
け
ま
す
。

　
生
き
物
を
扱
う
仕
事
な
の

で
、
丁
寧
さ
と
素
早
さ
を
心

が
け
て
日
々
仕
事
に
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。
皆
へ
の
感
謝

の
気
持
ち
を
忘
れ
ず
、
こ
れ

か
ら
も
頑
張
っ
て
い
き
ま
す
。

運
輸
部

熊
谷 

俊
文 

さ
ん

　
日
に
日
に
暖
か
く
な
っ
て

き
て
体
を
動
か
す
に
は
い
い

季
節
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。

イ
メ
ー
ジ
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
は

バ
ッ
チ
リ
で
き
て
い
る
。
あ

と
は
実
行
に
移
す
だ
け
だ
！

プ
ロ
セ
ス
セ
ン
タ
ー

　
通
勤
途
中
で
見
る
桜
が
と

て
も
き
れ
い
で
す
。
暖
か
く

な
っ
て
き
て
気
も
緩
み
が
ち

で
す
。
体
調
管
理
に
気
を
つ

け
な
が
ら
一
日
一
日
を
大
切

に
過
ご
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
昨
年
11
月
に
ご
縁
を
い
た

だ
き
入
社
。
前
職
は
板
前
。

10
年
間
働
い
て
お
り
、
魚
を

下
ろ
す
こ
と
や
調
理
す
る
こ

と
が
得
意
で
す
。
知
識
や
技

術
を
仕
事
で
活
か
し
ま
す
。

仙
台
丸
水
配
送

仙
水
セ
ン
タ
ー

小
林 

葉
子 

さ
ん

明
石 

遊
快 

さ
ん

仙
台
丸
水
配
送

仙
台
宮
水

外
食
部 

加
工
課

製
造
部

ダ
イ
ス
イ

阿
部 

　
誉 

さ
ん

146４７

た
か
し

　
ダ
イ
エ
ッ
ト
や
健
康
面

で
は
、
ま
ず
食
事
に
つ
い

て
考
え
実
行
す
る
と
な
っ

た
際
、
初
め
に
お
菓
子
類
や

ジ
ュ
ー
ス
な
ど
を
や
め
よ

う
と
決
意
す
る
人
が
多
い

か
と
思
い
ま
す
。
し
か
し
、

実
際
に
は
な
か
な
か
難
し

い
か
と
思
い
ま
す
。

　
甘
い
も
の
が
や
め
ら
れ

な
い
理
由
の
中
に
「
砂
糖｣

の
依
存
性
が
あ
り
ま
す
。

チ
ョ
コ
レ
ー
ト
に
は
麻
薬

と
同
じ
よ
う
に
、
や
め
る

こ
と
が
難
し
く
な
る
よ
う

な
脳
を
刺
激
す
る
神
経
伝

達
物
質
が
あ
る
と
い
わ
れ

て

い
ま
す
。
砂

糖
に
は
、

脳
の
「
報
酬
系
」
が
刺
激
さ

れ
、
快
感
を
得
る
た
め
に

繰
り
返
し
食
べ
た
く
な
る

と
い
う
物
質
が
あ
る
こ
と

が
わ
か
っ
て
い
ま
す
。
　

　
ま
ず
は
習
慣
化
を
や
め
、

例
え
ば
食
後
の
コ
ー
ヒ
ー

を
必
ず
飲
む
方
で
お
菓
子

も
食
べ
て
し
ま
う
の
で
あ

れ
ば
、
コ
ー
ヒ
ー
を
飲
む

こ
と
自
体
を
や
め
て
み
る
。

ス
ト
ッ
ク
し
な
い
。「
カ
ロ

リ
ー
ゼ
ロ
」
な
ら
い
い
と
思

わ
ず
「
買
わ
な
い
」
な
ど
、

自
身
の
習
慣
を

思
い
出
し
、
徐

々
に
変
え
て
い

き
ま
し
ょ
う
。

「
Ａ
Ｎ
Ａ
ホ
リ
デ
イ
・
イ

ン
リ
ゾ
ー
ト
安
比
高
原
ヒ

ル
ズ
」
は
岩
手
県
八
幡
平
市

安
比
高
原
に
あ
り
ま
す
。

　
緑
の
森
と
の
調
和
を
見

せ
る
シ
ッ
ク
な
外
観
は
、

高
原
リ
ゾ
ー
ト
の
安
ら
ぎ

を
感
じ
さ
せ
て
く
れ
ま
す
。

ホ
テ
ル
は
北
東
北
の
ど
真

ん
中
に
位
置
し
、
北
東
北

３
県
の
主
な
観
光
名
所
に

ほ
ぼ
２
～
３
時
間
で
ア
ク

セ
ス
可
能
で
す
。
小
岩
井

農
場
や
平
泉
中
尊
寺
、
田

沢
湖
、
奥
入
瀬
、
男
鹿
半

島
や
浄
土
ヶ
浜
、
龍
泉
洞

な
ど
を
訪
ね
ら
れ
て
は
い

か
が
で
し
ょ
う
か
。

※

一
室
３
千
円
と
格
安
で
、

８
人
ま
で
泊
ま
れ
ま
す
。
特

に
仲
卸
様
の
ご
利
用
を
お
待

ち
申
し
上
げ
て
い
ま
す
。

◇
問
合
せ
先
・
仙
台
水
産

℡
０
２
２‐

２
３
２‐

８
２
８
１

▲鮮やかな新緑と高原の風、安比高原ヒルズ

「
砂
糖
」
の
依
存
性
?!

　
お
菓
子
や
甘
い
も
の
が
や
め
ら
れ
な
い
理
由
に
は
、
実
は
「
脳
」
が

大
き
く
影
響
し
て
い
る
こ
と
を
知
っ
て
い
る
で
し
ょ
う
か
？

健
康
コ
ラ
ム
№
32

新
緑
鮮
や
か
！

安
比
高
原
ヒ
ル
ズ

　
新
緑
の
季
節
が
や
っ
て
き
ま
し
た
。
保
養
所
と
し
て
オ
ー
ナ
ー
契
約
を
し
て

い
る
「
安
比
高
原
ヒ
ル
ズ
」
で
、
ひ
と
と
き
の
安
ら
ぎ
と
明
日
へ
の
活
力
を
！



　銀ザケを含むサーモンは、切身、刺身共に水産部門の No.1 カテゴリー

です。餌は年々改良されており、品質がとても良くなっています。

　近年では加工した塩銀ザケや冷凍銀ザケも多く流通し、一年中味わえ

るようになりました。宮城サーモンという活〆された銀ザケも流通して

おり、銀ザケから“サーモン”として注目されています。刺身や寿司など、

生食でおすすめしましょう。切身では、旬の野菜と合わせたボイル蒸し

などが簡単でおいしいおすすめメニューです。岩手県での養殖も盛んに

行われるようになりました。さらに美味しくなった旬の銀ザケを、仙水

グループ一丸となっておすすめしていきましょう！

令和　 年　  月 仙水グループ広報 御 神 船 第　　　号

　　

　　  ５月度メディア情報  《番組出演》 5/9 ㈮ 17:20 ～ミヤギテレビ ＯＨ！バンデス 「銀ザケチーズシュウマイ」

　　　　　　　　　　　　　　　  《雑誌掲載》 4/28 ㈪ 発行 情報誌りらく 5 月号 「ご飯が止まらない！銀ザケとナスの旨みだれ炒め」

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ※詳しくは仙台水産営業企画部まで

　新入社員の入社前研修が３月２８日、２９日の両日開かれました。仙台

商産の石森社長からは中央卸売市場の仕組みとグループの概要、「食は命」

　仙台水産と桃浦合同会社の入社式が４月１日、仙台水産大会議室で開かれ、

次代を担う６人が社会人としての新たな一歩を踏み出しました。

　辞令交付後、本田誠社長はあいさつで、入社を歓迎するとともに「我が社

では常々、若手社員の成長は会社の未来。一人ひとりの成長こそが会社成長

の原動力と言っている。焦らず、一つひとつの仕事に真摯に向き合えば着実

に力はついてくる。明るく、楽しく、元気よく、そして前向きに、今日から

ともに頑張っていこう」などと訓示しました。

　その後、桃浦の新田拓哉代表社員が「海の仕事は楽しいことばかりでなく、

つらいことも多い。苦労も多い分、成功の喜びと達成感がある。社会に貢献

できる人材になってほしい」、グループを代表して仙台商産の石森克文社長

は「グループ各社は皆さんの成長を期待しているし待ち望んでいる。自分自

身の成長のために前向きに行動してほしい」と激励のあいさつを述べました。

役員紹介、無着豪一労

働組合委員長による歓迎

あいさつの後、新入社員

を代表して下川原佳吾さ

んが「入社式で抱いた新

鮮な気持ちを忘れること

なく精進します。何事に

もポジティブな姿勢で挑

戦していきたい」と力強

く決意を述べました。

市場の命題など、本田社長は会社の

ビジョンと女性の活躍、「周りの人に

信頼される自分づくり」などについて

話しがありました。売場見学、各社

訪問も行われました。早くグループ

を知ってもらい活躍してもらうこと

が目的です。一堂に会したことで、

同期の絆が生まれれば幸いです。

　グループ会社の仙台丸水配送と仲卸

の鈴力水産、東海も同日入社式を開き、

社を挙げて新入社員を歓迎しました。

新入社員らは「迷惑をかけるかと思

いますが、一生懸命頑張ります。よろ

しくお願いします」と話していました。

４ 232７

▲宮城が誇る最高級ブランドのみやぎサーモン

▲本田社長(右)に答辞を述べる下川原さん(中央)

▲小笠原社長(後列右から２人目)と新入
社員(前列右から３人目)

 ▲塩干部担当者(左)から商品説明を受ける

▲山口社長(右から２人目)と左側に新入社員

▲松尾社長(前列中央)と両側に新入社員

今月の旬のお魚

銀ザケ
№73

仙水グループ入社前研修で初顔合わせ

明るく 楽しく 元気に そして前向きに
仙台水産・桃浦かき生産者合同会社 合同入社式

仙台丸水配送

鈴力水産

東　海

グループ各社が入社式
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下川原 佳吾 鈴木　勇斗 堀内 友梨香内海　慶伸

日野　颯太 藤田　悠聖 安田　茉央サリム イブラヒム

ドライブ スポーツ鑑賞 海釣り

バスケ 筋トレ、釣り 岩盤浴サッカー

男鹿 奈々羽

ストレッチ

ハラスメント (セクハラ、 パワハラ、 マタハラ、 カスハラ等) 一人で悩んでいませんか？

窓口⇒ＣＳＲ本部コンプライアンス推進室 ������������� に早めの相談を！

プロドライバーは、あらゆる交通事故を回避する「防衛運転」を実践し

ています。「防衛運転」とは「自ら事故を起こさない」、「事故に巻き込ま

れない」、「他人に事故を起こさせない」との強い意識で行う運転方法を

いいます。そのためには「かもしれない運転」や「思い

やり、ゆずりあい運転」を実践しなければなりません。

○運転前車両点検の励行○時間と心に余裕を持った運転

○行先や経由地の天候、交通状況把握○歩行者優先意識

の徹底○体調の把握と場合によっては運転を控えるなど。

読書、旅行

千葉　綾乃

音楽鑑賞

４月１１日(第２金曜日)ミヤギテレビ

の人気情報番組「OH! バンデス」の「ムッ

シュのおさかな道場」。今月のおすすめ

は「タイ」。今日のレシピは「祝いタイ！

真鯛の炊き込みご飯」。鯛と出汁の濃厚

な旨みがご飯にも沁み込んで、贅沢な

おいしさ。栄養価も高いんです。

　「りらく」担当の御簾納さん。４月号

の「魚知 ( うおっち )」は「マダイ」。祝いの

席の代名詞的お魚といえば「タイ」。味、

色、姿ともにそろっており古くから縁起

のよい魚として珍重されてきました。旬

は春と秋。春の天然タイは「桜鯛」と呼

ばれます。祝いの逸品！「刺身鯛めし」。

　
４
月
１
日
付
け
で
Ｃ
Ｓ
Ｒ

本
部
コ
ン
プ
ラ
イ
ン
ア
ン
ス

推
進
室
長
を
す
る
こ
と
に
な

り
ま
し
た
後
藤
秀
一
で
す
。

　
前
職
は
、
宮
城
県
警
察
で

42
年
間
勤
務
し
、
そ
の
う
ち

33
年
間
を
汚
職
事
件
や
詐

欺
・
横
領
等
の
知
能
犯
罪
、

暴
力
団
に
よ
る
事
件
や
特
殊

詐
欺
等
の
組
織
犯
罪
を
担
当

し
て
き
ま
し
た
。

　
皆
様
か
ら
頼
ら
れ
る
コ
ン

プ
ラ
イ
ア
ン
ス
推
進
室
を
目

指
し
ま
す
。
ど
う
ぞ
よ
ろ
し

く
お
願
い
し
ま
す
。

《敬称略》

後藤 秀一 氏

グループの次代を担う１０人です。先輩は襟を正し、優しくも厳しく、率直

な助言でご指導を。写真の下は本人の趣味。気軽に声がけをお願いします。

新年度入り前後にグループ各社の「団

結会」が相次ぎ開かれています。写真は、

仙台宮水から編集部宛てに送付された

もの。紹介以外にも、各社・各部ごと

開かれ、さらなる団結が図られました。

　互いの信頼感醸成、モチベーション

のアップ、一致団結！。ヤル気に満ち

溢れた活気ある職場を目指しましょう！

仙　　　  台　　　  水　　　  産

東    　  海鈴力水産 桃浦かき生産者
合同会社

コンプライアンス推進室から　№59

実践しよう！プロがやっている「防衛運転」

仙台丸水配送

ムッシュのおさかな道場

りらく / マダイを食べよう

コ
ン
プ
ラ
イ
ア
ン
ス
推
進

室
長
に
後
藤
氏
が
就
任

各社楽しく団結会相次ぐ

232７ ４

ま　 お

ゆう  と な　 な 　はよしのぶ

ゆうせい

うち    み し も か わ ら けい ご すず　き ほ り う ち ゆ 　り 　か お   じか

ひ　 の そう　た ふじ  た やす だち　 ば あや の

▲意外と簡単！料亭の味「鯛の炊き込みご飯」

▲祝いタイ からめてうまし 刺身鯛

▲明るく、楽しく！仙台宮水団結会 3/25

ようこそ！仙水グループへようこそ！仙水グループへ


