
  「御神船」とは、伊達藩
の時代、物資流通や大漁

祈願の海渡りに活躍した

船が称賛されて「御神船」と

呼ばれるようになりました。
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（令和　年）

月号

2026
８

５
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大
勢
の
観
客
を
魅
了

し
ま
し
た
。

本
ま
つ
り 

17
日
㈰

　
仙
台
水
産
の
山
鉾

は
宝
船
を
モ
チ
ー
フ

に
し
た
豪
華
な
「
御

神
船
山
鉾
」
。
扇
子

を
両
手
に
乱
舞
す
る

す
ず
め
踊
り
隊
を
従

え
、
引
き
手
を
含
む

総
勢
１
２
２
人
の
大

隊
列
で
厳
か
に
巡
行

し
ま
し
た
。

　
社
員
扮
す
る
七
福

神
を
乗
せ
た
御
神
船

山
鉾
の
前
で
、
す
ず

め
踊
り
隊
が
軽
快
な

リ
ズ
ム
感
で
「
仙
台

水
産
、
サ
カ
ナ
が
う

ま
い
！
そ
～
れ
そ
れ

　
杜
の
都
に
初
夏
を
告
げ
る

「
仙
台･

青
葉
ま
つ
り
」。
今
年

も
西
公
園
を
メ
イ
ン
会
場
に

「
皆
人
楽
し
、
伊
達
な
界
隈
」
を

テ
ー
マ
に
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

宵
ま
つ
り 

16
日
㈯

　
西
公
園
で
の
舞
台
踊
り
の

後
、
定
禅
寺
通
の
す
ず
め
踊

り
宵
流
し
で
は
、
グ
ル
ー
プ

の
す
ず
め
踊
り
隊
の
27
人
が

笛
や
太
鼓
の
お
囃
子
（
は
や
し
）

隊
17
人
と
、
威
勢
の
良
い
か

け
声
に
合
わ
せ
躍
動
感
溢
れ

る
軽
や
か
な
踊
り
を
披
露
し
、

そ
れ
カ
ツ
オ
が
く
る
ぞ
！
」

と
市
場
の
活
気
そ
の
ま
ま
に

元
気
で
威
勢
よ
く
魚
食
を
ア

ピ
ー
ル
し
ま
し
た
。
お
か
げ

様
で
、
本
ま
つ
り
巡
行
で
は

「
青
葉
ま
つ
り
協
賛
会
長
賞
」

を
受
賞
い
た
し
ま
し
た
。

　
仙
台
水
産
の
本
田
社
長
は

「
祭
り
へ
の
参
加
は
当
社
最
大

の
地
域
社
会
貢
献
。
日
頃
お

世
話
に
な
っ
て
い
る
お
客
様

へ
の
感
謝
と
魚
食
普
及
に
尽

き
る
」
と
話
し
て
い
ま
す
。

　
　
　
　  =

４
面
に
組
写
真=

　会場ではカツオのサクやたたき、刺身盛りなど

の展示と、おすすめメニューとして山盛りのタマ

ネギや生姜にカツオのたたきを

乗せた「のっけ盛り」や、レアかつ、

ごま油と塩でいただくたたきな

ど、様々なメニューが提案され

ました。試食には、たたきの「のっ

け盛り」と「生春巻き」、「塩ごま油」

の３品、計４００食分が買受人

らに振る舞われると「まったりと

した食感と旨味、甘みがあり大

変おいしい」と大好評でした。当日の入荷は、千葉

勝浦や和歌山を中心に１６㌧ (２ ,５００ケース )。

　仙台水産遠海部の本郷淳部長

は「カツオ漁は潤沢な水揚げが

続き、５月に入り当市場にも入

荷が本格化してきた。今のカツ

オは赤身がとてもきれいで、も

ちもちしておいしいカツオに

なっている。ご家庭でカツオの

たたきなどで食べてもらえれば」

と話しています。

風薫る 杜の都に 御神船

山鉾巡行で「青葉まつり協賛会長賞」
　
仙
水
グ
ル
ー
プ
・
仙
台
水
産
は
５
月
16
、
17
の
両
日
、
仙
台
市
内
の

中
心
市
街
地
で
開
か
れ
た
「
第
42
回
仙
台･

青
葉
ま
つ
り
」
に
「
御
神
船

山
鉾
」
と
出
陣
。
仙
水
グ
ル
ー
プ
の
躍
動
に
、
沿
道
を
埋
め
尽
く
し
た

大
観
衆
か
ら
は
惜
し
み
な
い
拍
手
と
大
き
な
喝
采
を
浴
び
ま
し
た
。

初夏の味覚！旬の生カツオ いよいよ本格入荷
　初夏の味覚として宮城県民も大好きな生カツオ。仙台水産は５月１５日早朝、仙台あおば青果様と

共催し今シーズンの本格的な水揚げを迎えたカツオと旬の新タマネギを使い、Mizkan 様、角屋製油様、

ＳＢ食品様とのぽん酢、ごま油、ライスペーパーのコラボメニュー提案を行いました。

▶
観
客
か
ら
拍
手
喝
采
を
浴
び
た
、
す
ず
め
踊

り
隊
を
従
え
た
「
御
神
船
山
鉾
」
巡
行
。
５･
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▲鮮度抜群！本格入荷を迎えた「生カツオ」



我が社に笑顔のこの人あり No.令和  年　 月

仙
台
水
産

加
工
食
品
部 

加
工
品
課

小
嶋 

真
奈
美
さ
ん

　
朝
晩
は
ま
だ
冷
え
ま
す

が
、
日
中
は
気
温
が
高
い
日

が
多
く
な
っ
て
き
ま
し
た
。

今
夏
も
ま
た
暑
く
な
り
そ
う

な
の
で
、
体
調
管
理
に
気
を

付
け
て
頑
張
り
た
い
で
す
。

管
理
部

山
本 

幸
良 

さ
ん

　
シ
ェ
ア
ー
ド
サ
ー
ビ
ス
を

担
当
し
て
い
ま
す
。
入
社
し

て
１
年
が
経
ち
、
仕
事
に
も

よ
う
や
く
慣
れ
て
き
ま
し
た
。

仙
水
グ
ル
ー
プ
の
発
展
の
た

め
に
精
一
杯
頑
張
り
ま
す
。

　
４
月
に
入
社
。
分
か
ら
な

い
こ
と
が
多
く
大
変
で
す

が
、
相
談
し
や
す
い
環
境
で

楽
し
く
仕
事
を
し
て
い
ま
す
。

こ
の
笑
顔
を
皆
様
に
覚
え
て

も
ら
え
る
よ
う
頑
張
り
ま
す
。

運
輸
部

鈴
木 

和
宏 

さ
ん

　
入
社
３
年
目
に
入
り
ま
し

た
。
運
転
と
車
が
好
き
で
、

休
日
は
整
備
や
ド
ラ
イ
ブ
を

楽
し
ん
で
い
ま
す
。
今
後
も

安
全
第
一
を
心
が
け
、
成
長

で
き
る
よ
う
頑
張
り
ま
す
。

加
工
部

　
入
社
し
て
早
く
も
４
年
が

経
ち
ま
し
た
。
仕
事
に
慣
れ

て
き
た
こ
ろ
に
ミ
ス
が
出
る

と
思
い
ま
す
。
初
心
を
忘
れ

ず
日
々
の
業
務
に
取
り
組
ん

で
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
入
社
し
て
４
年
目
に
な
り

ま
し
た
。
仕
事
は
慣
れ
ま
し

た
が
ま
だ
覚
え
る
こ
と
が
た

く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
気
温
が

高
く
な
っ
て
き
た
の
で
、
体

調
を
管
理
し
頑
張
り
ま
す
！

仙
台
丸
水
配
送

丹
野 

聖
也 

さ
ん

仙
台
商
産

仙
台
食
品

管
理
部

業
務
部

仙
水
セ
ン
タ
ー

松
洋
水
産

吉
川 

凛
花 

さ
ん

武
藤 

　
淳 

さ
ん

159５８

　
毎
年
５
月
31
日
は
、
世
界

保
健
機
構
（
Ｗ
Ｈ
Ｏ
）
に
よ
り

世
界
禁
煙
デ
ー
と
設
定
さ
れ

て
お
り
、
日
本
で
は
５
月
31

日
～
６
月
６
日
ま
で
を
「
禁

煙
週
間
」
と
し
て
い
ま
す
。

　
喫
煙
は
肺
が
ん
や
生
活
習

慣
病
な
ど
様
々
な
病
気
の
リ

ス
ク
を
高
め
、
特
に
妊
婦
が

喫
煙
す
る
と
流
産
や
早
産
、

低
出
生
体
重
、
胎
児
の
発
育

遅
延
な
ど
を
引
き
起
こ
す
要

因
と
な
り
ま
す
。
ま
た
受
動

喫
煙
に
さ
ら
さ
れ
た
子
ど
も

は
、
喘
息
や
呼
吸
器
疾
患
、

中
耳
炎
、
虫
歯
な
ど
を
引
き

起
こ
し
や
す
く
な
る
と
い
わ

れ
て
い
ま
す
。

　
逆
に
禁
煙
を
始
め
る
と
体

に
は
嬉
し
い
変
化
が
訪
れ
ま

す
。
禁
煙
後
わ
ず
か
20
分
で

血
圧
が
落
ち
着
き
始
め
、
数

週
間
で
心
臓
や
肺
の
機
能
が

改
善
。
息
切
れ
な
ど
が
楽
に

な
り
ま
す
。
さ
ら
に
５
年
間

禁
煙
を
続
け
る
と
脳
卒
中
の

リ
ス
ク
は
、
た
ば
こ
を
吸
わ

な
い
人
と
同
じ
レ
ベ
ル
ま
で

下
が
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
ご
自
身
の
た
め
、
そ
し
て

周
り
の
大
切
な
ご
家
族
や
友

人
の
た
め
に
も
、
こ
の
機
会

に
禁
煙
を
考
え
て
み
ま
せ
ん

か
。
健
康
な
毎
日
は
、
仕
事

も
生
活
も
、
よ
り
充
実
さ
せ

て
く
れ
る
は
ず
で
す
。

 

仙
台
水
産

 

公
式
マ
ス
コ
ッ
ト

さ
ば
き
猫
太
郎

　
作
者
の
阿
部
美
佳
さ
ん
は
「
魚
と
言

え
ば
魚
を
好
き
な
猫
。
新
鮮
な
お
魚

大
好
き
！
海
の
魅
力
や
お
魚
の
お
い

し
さ
を
多
く
の
方
に
届
け
た
い
思
い

で
生
ま
れ
た
」
と
話
し
て
い
ま
す
。

誕生日 １１月１９日 ( 仙台水産創立記念日 )

性格 

普段はのんびり屋さん。 でも、 魚の匂いには

すぐ反応して、 見つけると元気いっぱい！

　つい 「にゃん！」 って言っちゃうのがちょっと

子どもっぽいかな？と気にしている。

　仙台サバキ女子に憧れています！

さ
あ
禁
煙
を
始
め
ま
し
ょ
う
！

　
５
月
31
日
は
「
世
界
禁
煙
デ
ー
」。
今
日
か
ら
禁
煙
始
め

て
み
ま
せ
ん
か
？
　
　
　
　
　
【
参
照
：
産
業
保
健
新
聞
】

健
康
コ
ラ
ム 

№
45

「
さ
ば
き
猫
太
郎
」
登
場
！

　
こ
の
ほ
ど
、
仙
台
水
産
の
公
式
マ
ス
コ
ッ
ト
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

「
さ
ば
き
猫
太
郎
」が
登
場
！
今
後
の
活
躍
に
目
が
離
せ
ま
せ
ん
。

仙
台
水
産
公
式
マ
ス
コ
ッ
ト



　宮城県民が大好きな「カツオ」。今シーズンのカツオ漁は、主に千葉県

沖を中心に漁獲されており、魚体サイズは２㎏台を中心に入荷しています。

　栄養価が高く、ＤＨＡやＥＰＡをはじめ、造血に欠かせない鉄分、高血

圧予防に効果があるとされるカリウム、エネルギー代謝を円滑にし、疲れ

が取れる効果が期待されているビタミン B 群を豊富に含んでいます。これ

らの栄養素は、基本的に生で食べることで摂取効率が良いです。

　ポン酢と薬味たっぷりで食べる「のっけ盛り」はもちろん、塩とごま油

で食べると、カツオの強すぎる香りを緩和してくれますので、魚初心者に

は非常にオススメです！夏本番を迎えるこれからの時期に、カツオを推し

進めましょう！
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　　  ６月度メディア情報   《番組出演》 6/12 ㈮ 16:20 ～ミヤギテレビ ＯＨ！バンデス 「コク旨かつおバンバンジー」

　　　　　　　　　　　　　　　  《雑誌掲載》 5/28 ㈭ 発行 情報誌りらく６月号 「ギンザケの飯ずし風」

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※詳しくは仙台水産営業企画部まで

　仙台水産加工食品部・塩田桃子さん

担当の「サカナがく」。５月号のお魚は

「カナガシラ」。あまり知られていない

ホウボウの仲間「カナガシラ」。脂の乗

りが良いとは言えませんが、加熱する

とふわっとした食感になります。宮城

学院女子大学石原ゼミが研究過程で把

握した唐揚げの調味法を使っています。

　仙台水産は４月２８日早朝、仙台あおば青果様、宮城県漁業協同組合様

と共催し、本格入荷を迎えた「宮城県産養殖銀鮭」を旬の野菜を使った試食

提案会を開きました。当日の入荷は宮城産生銀鮭とフィーレ約１ .５㌧。

　会場は、生銀鮭やフィーレ、刺身のお造り、新たまねぎなどを展示し、

間近に迫った母の日（５月１０日）メニューとして彩りよく仕上げた「サー

モンとクリームチーズのカナッペ」や「銀鮭のうま塩炒飯」などのおすす

め料理７品が並べられました。試食には「にぎり寿司」と「鮭となすのお

ろし煮」約４００食分が

来場者に振る舞われ大変

な好評を博しました。

　当日は、宮城県漁協の

立花洋之常務理事が早朝

から来場され「ご紹介の

レシピを含めて、刺身は

もちろん色々な形で召し

上がっていただければ」

とアピールしました。

　５月８日(第２金曜)ミヤギテレビの

人気情報番組「OH!バンデス」の「ムッシュ

のおさかな道場」。宮城は養殖銀鮭発祥

の地。生産量も全国トップを誇ります。

今回の料理は、ふっくらとした身と、

ほど良くのった脂。今が旬の銀鮭を使っ

た簡単中華。和中折衷 ( せっちゅう )、

ふわ玉に広がるどっさりギンザケ天津

飯。飾り用のごろっと銀鮭がポイント！

　

　ご存じですか？闇バイトとは、ＳＮＳなどで短時間で高収入などの

甘い言葉でバイトを募集。応募すると詐欺の受け子や出し子、強盗

の実行犯などとして犯罪組織の手先として利用されてしまいます。

闇バイトの先には、真っ暗なあなたの未来が待っています。

　バイト探しで「高額」、「即日現金」、「書類を受け取るだけ」などの

言葉は要注意。楽をして大金を稼げるアルバイトは

存在しません。申し込み時に匿名性の高いアプリの

インストールを求められる場合は闇バイトの可能性

大！申込んでしまったら当コンプラ推進室に相談を！

ハラスメント (セクハラ、 パワハラ、 マタハラ、 カスハラ等) 一人で悩んでいませんか？

窓口⇒ＣＳＲ本部コンプライアンス推進室 ����������������に早めの相談を！　

５ 245８

▲ポン酢と薬味たっぷり「のっけ盛り」

▲カナガシラの和風フィッシュ＆チップス

 ▲銀鮭の試食を求めて買受人らが殺到した▲ふわ玉に広がる海のごちそう「銀鮭天津飯」

募集先は犯罪者！

今月の旬のお魚

カツオ
№86

りらく「サカナがく」

本格入荷！宮城の銀鮭を試食提案ムッシュのおさかな道場

　　
　　  

コンプライアンス推進室から　№72
闇バイトを募集している相手は犯罪者！

闇バイトに手を出さないために
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　両日はともに快晴。夏日を記録した

本まつり。汗ばむ陽気の中、笑顔で演舞。

青葉まつり 宵まつり 仙水グループが躍動！仙台 青葉まつり 本まつり

▲東二番丁に進入した「御神船山鉾」とすずめ踊り隊「仙水神船組」

▲大観衆を前の停止演技、拍手が送られる

▲山鉾に乗船する殿上人と七福神

▲笛と太鼓、鐘のお囃子隊17人が盛り上げた

▲引き手の 78 人が山鉾を厳かに巡行した

▲本まつり山鉾巡行の出陣前、「御神船山鉾」前で記念撮影▲汗ばむ陽気の中、最後まで整然と演舞を披露

▲踊り手みんなが笑顔で演舞、爽やかさに拍手

▲明るく元気に軽快な舞いを披露したすずめ踊り

▲宵まつり･流し踊り前の集合写真(定禅寺通り)

▲西公園ステージ演舞。軽快な舞いを披露した

245８ ５


